
28. 9. 2025
z postrehov duchovného otca...

Členovia rehoľných rádov a náboženských spoločnos� v Katolíckej 

cirkvi nasledujú príklad svätého Fran�ška z Assisi a skladajú tri sľuby. Sľubujú 

čistotu, chudobu a poslušnosť. Túto trojicu zaraďujeme medzi evanjeliové rady, 

ktoré majú za cieľ odstraňovať, čo by mohlo prekážať rozvoju lásky, hoci to nie je 

s ňou v pro�klade, nevarujú nás pred zlom, ktoré nám zo svojej podstaty škodí, 

ale pred rôznymi čiastkovými dobrami, ktoré za určitých podmienok môžu viesť 

k hriechu.

Evanjeliové rady vyjadrujú živú plnosť lásky, ktorá je stále nespokojná, 

že nedáva ešte viac. Svedčia o jej eláne a pobádajú nás k duchovnej ochote. 

Dokonalosť evanjeliového zákona spočíva podstatne v prikázaniach lásky k Bohu 

a k blížnemu. Evanjeliové rady ukazujú priamejšie cesty a vhodnejšie prostriedky; 

treba ich zachovávať v súlade s povolaním každého jednotlivca.

Platnosť evanjeliových rád nie je obmedzená životným povolaním 

človeka. Nezaväzujú výhradne zasvätené osoby. Pla� dôležitý dodatok, že každý 

z nás má vo svojom vlastnom živote uvádzať do praxe evanjeliové rady tak, aby 

boli primerané rozličným osobám, časom, príležitos�am a silám, ako to vyžaduje 

láska. Láska je kľúčom k naplneniu Kristovho evanjelia. Evanjeliové rady, vrátane 

chudoby, čistoty a poslušnos�, sú len prostriedkom k objaveniu a prežívaniu 

auten�ckej lásky.
Evanjeliová chudoba znamená nezávislosť od všetkého okrem Boha. 

Oprostenie sa od túžby po pozemskom lesku a svetskej sláve.

Čistota neznamená umŕtvovať sa. Nie je negáciou prirodzených ľudských 

potrieb a túžob. Jej cieľom nie je uhasiť vášeň v človeku, ale kontrolovať ju, aby 

ako spaľujúci oheň nezničila všetko ostatné, čím sme. 

Poslušnosť – voči Bohu a voči evanjeliu, si vyžaduje nemalú dávku pokory. 

Poslušnosť a pokora stávajú nielen kľúčom k naplnenému a láskyplnému životu, 

ale aj k tomu, čo v dnešnej dobe vzletne nazývame zdravým sebavedomím.


