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Na modlitbu nemame hladiet ako na nejaky nas dobry skutok voci Bohu,
ako na nasu cinnost. Ona je predovsetkym darom, ovocim Zivej, oZivujucej
pritomnosti Otca a JeZisa Krista v nds. Nevieme, ako sa treba modlit, chceme sa
modlit, ale Boh je daleko, nemame vhodné slova, nemame jazyk, ktorym by sme
hovorili s Bohom, ani myslienku. Jediné ¢o mbéZeme, je otvorit sa, dat Bohu k
dispozicii svoj ¢as, ¢akat, aby ndam pomohol vstupit do pravého dialdgu.

Tento nedostatok slov, tato absencia, tuzba vstupit do kontaktu s Bohom je
modlitbou, ktorej Duch Svaty nie iba rozumie, ale nesie, prednasa ju pred Bohom.
Prave tato nedostatocnost sa prostrednictvom Ducha Svatého stdva pravou
modlitbou, skuto¢nym kontaktom s Bohom. Duch Svaty je akoby prekladatelom,
ktory pomaha porozumiet ndm samym a Bohu, ¢o chceme vlastne povedat.

V modlitbe zakusame, viac ako v inych dimenzidch nasej existencie, svoju
slabost, chudobu, nasu poziciu stvorenia, pretoze stojime pred vSiemohucnostou
a transcendentnostou Boha. Cim viac sa pondrame do pocuvania a dialégu
s Bohom, aby sa modlitba stala dennym dychanim nasej duse, tym viac si
uvedomujeme i nasu nedostatocnost, nie iba v konkrétnych situacidch nasho
Zivota, ale i v samotnom vztahu s Panom. Ako dosledok v nés vyrasta potreba
ddverovat a zverovat sa Mu vZdy viac.

Skrze pritomnost Ducha Svatého sa uskutoériuje naSe zjednotenie s
Kristom, pretoZe ide o Ducha BoZieho Syna, v ktorom sme sa stali Bozimi detmi.
Tak sa ndm Duch Bozi, Duch Krista stava velmi blizkym v BoZom Synovi a Synovi
Cloveka. Duch BozZi sa zaroven stava Duchom cloveka a dotyka sa nds. MoZzeme
vstupit do spolocenstva s Duchom.

Modlitbou oZivovanou Duchom sa stdvame schopnymi zanechat a
prekonat kazdu formu strachu ¢i otroctva a Zit v pravej slobode Bozich deti.

Ak v sebe nechame p&sobit Kristovho Ducha, je samotny vztah k Bohu,
ktory sa stane takym hlbokym, Ze ho nenarusi Ziadna udalost ani situacia. nas
nezbavuje utrpenia, ale umoZnuje nam prezivat ho a celit mu s novou silou, s
doverou v JeZisa.



