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VEĽKONOČNÁ NEDEĽA PÁNOVHO ZMŔTVYCHVSTANIA
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R.: Toto je deň Krista Pána, radujme sa, aleluja.

Jn 20, 1 - 9
Ráno prvého dňa v týždni, ešte za tmy, prišla Mária 

Magdaléna k hrobu a videla, že kameň je od hrobu odvalený. 

Bežala teda a prišla k Šimonovi Petrovi a k inému učeníkovi, 

ktorého mal Ježiš tak rád, a povedala im: „Odniesli Pána z 

hrobu a nevieme, kde ho položili.“

Peter a ten druhý učeník sa zobrali a išli k hrobu. Bežali 

obaja, ale ten druhý učeník bežal rýchlejšie, predbehol 

Petra a prišiel k hrobu prvý. Nahol sa a videl tam položené 

plachty; dnu však nevkročil.

Potom prišiel aj Šimon Peter, ktorý ho nasledoval, 

a vošiel do hrobu. Videl tam položené plachty aj šatku, 

ktorú mal Ježiš na hlave. Lenže tá nebola pri plachtách, 

lež osobitne zvinutá na inom mieste. Vtedy vošiel aj druhý 

učeník, ten, čo prišiel k hrobu prvý, a videl i uveril. Ešte 

totiž nechápali Písmo, že má vstať z mŕtvych.



Jánovo evanjelium je pre čitateľov zreteľne odlišné od synop�kov. 

Hoci odovzdáva v podstate to isté posolstvo, má veľa vlastných špeci�k, ktoré 

sa v ostatných opisoch Ježišovho života nenachádzajú. Výnimkou nie je ani 

rozprávanie o veľkonočných udalos�ach, konkrétne o nájdení prázdneho hrobu. 

Ak sa pozrieme na úvodné verše 20. kapitoly, ktoré sa čítajú počas omše 

vo veľkonočné ráno, tak si všimneme, že k hrobu prichádza Mária Magdaléna 

sama, bez ostatných žien a že v nich vôbec nevystupuje Ježiš. K nej sa po jej 

oznámení pridávajú ešte dvaja učeníci. Šimon Peter a „ ten, ktorého mal Ježiš 

tak rád.“ Pozorný čitateľ si takisto všimne, že opis obsahuje množstvo detailov. 

Podrobne sú po spomenutom oznámení týmto dvom učeníkom popísané akési 

ich „preteky ku hrobu.“

Viacerí biblis� pokladajú „milovaného učeníka“ za primárnu autoritu pre 

tkzv. jánovsku komunitu kresťanov. Viackrát to�ž v štvrtom evanjeliu vystupuje 



ako ten, ktorý podáva  svedectvo o dôležitých skutočnos�ach, pretože Ježiša 

neopúšťa a má pravú vieru. (napr. svedectvo spod kríža o Ježišovej smr�). Až 

neskoršia tradícia iden�fikuje tohto učeníka s Jánom, Zebedejovým synom.

Anonymný učeník má pritom pri viacerých situáciách opro� Petrovi 

navrch.  Spomeňme len, že tento „milovaný“ sedel pri poslednej večeri pri Ježišovi 

bližšie ako Peter a že to bol on, kto spoznal Pána pri love rýb na Tiberiadskom 

mori. Podobne tak vyznieva aj beh a inšpekcia hrobu. Učeník Petra predbieha 

a je pri hrobe skôr. Na rozdiel od neho nielen vidí plachty, ale aj hneď uverí. 

Trochu zarážajúca informácia je, že hoci „milovaný učeník“ pribehol ku hrobu skôr 

nevyužil svoju situáciu, ale počkal na Petra, ktorý vstúpil do hrobu prvý.

Prečo, to urobil? Veď si to zaslúžil určite viac. On išiel s Ježišom až pod 

jeho kríž. Peter vydržal len po veľkňazov dvor, na ktorom ho navyše trikrát 

zaprel.  Viacerí v tom vidia rešpektovanie Petrovej autority (primátu), zo strany 

jánovskej obce. 

Veľkonočné zmŕtvychvstanie, tak u „milovaného učeníka“ prináša prvé 

plody. Ježišovo nové prikázanie „aby ste sa milovali navzájom“ chráni veriaceho 

pred každou formou sebectva. Veď i to, čo sa stalo počas trojdnia, bolo z Ježišovej 

strany vlastne príkladom bezhraničnej lásky, keď sa vydal za nás všetkých.



Na začiatku slávnosti Veľkonočnej vigílie sa zvelebovalo svetlo zmŕtvychvstalého 

Krista, symbolizované veľkonočnou sviecou. Je to znak veľkonočného svetla, ktoré nás v 

Cirkvi spája ako lampy pre svet. 

Prežívame pamiatku víťazstva Pána života nad smrťou a nad podsvetím. 

Robíme tak po tom, čo sme v uplynulých dňoch – ako v jedinom veľkom slávení – prešli 

tajomstvami utrpenia Boha, ktorý sa pre nás stal mužom bolesti, opovrhnutým a 

zavrhnutým ľuďmi, mučeným a ukrižovaným.

Existuje väčšia láska? Existuje dokonalejšia nezištnosť? Zmŕtvychvstalý je ten 

istý Stvoriteľ vesmíru, ktorý nás na počiatku dejín z ničoho povolal do bytia, a na kríži 

nám, aby nám ukázal svoju bezhraničnú lásku, daroval život.

Posvätné tajomstvo vigílie má svoje korene aj tam, kde sa odohralo prvé zlyhanie 

ľudstva, a rozprestiera sa naprieč stáročiami ako cesta zmierenia a milosti.

Liturgia slova nám niektoré etapy tejto cesty pripomenula prostredníctvom 

textov Svätého písma 

Vo všetkých týchto momentoch dejín spásy sme videli, ako Boh na tvrdosť 

hriechu, ktorý rozdeľuje a zabíja, odpovedá mocou lásky, ktorá spája a vracia život. 

V tomto svetle čítame aj správu o zmŕtvychvstaní. 

Mária Magdaléna a iná Mária sa nedali zastrašiť. Išli k hrobu a vďaka ich viere 

a ich láske sa stali prvými svedkami zmŕtvychvstania. V zemetrasení a v anjelovi 

sediacom na odvalenom kameni uvideli moc Božej lásky, silnejšej než každá sila zla, 

schopnej „odvrátiť nenávisť“ a „pokoriť pýchu mocných.“ 

Človek môže zabiť telo, ale život Boha lásky je večný život, ktorý presahuje smrť 

a nijaký hrob ho nemôže uväzniť. Tak Ukrižovaný kraľoval z kríža, anjel si sadol na kameň 

a Ježiš sa im zjavil živý so slovami: „Pozdravujem vás!“ 


