
31. 5. 2026
z postrehov duchovného otca...

V koreňoch každého ľudského zdieľania je niečo väčšie, čo mu predchádza: 

Božie zdieľanie voči nám. On, Stvoriteľ, ktorý nám dal život, aby nás zachránil, 

požiadal jedno zo svojich stvorení, aby mu bola matkou, aby mu dala krehké, 

obmedzené, smrteľné telo, ako je to naše, a zveril sa jej ako dieťa. Takto s nami 

naplno zdieľal našu chudobu a rozhodol sa, že na naše vykúpenie použije práve to 

málo, čo sme mu mohli ponúknuť.

Pomyslime na to, aké krásne je, keď darujeme dar. Hoci malý, primeraný 

našim možnos�am ,ale vidíme, že ho ten, kto ho dostane, ocení. Ako sme šťastní, 

keď cí�me, že aj napriek svojej jednoduchos� nás tento dar ešte viac spája s tými, 

ktorých milujeme. 

Nuž, v Eucharis�i sa medzi nami a Bohom deje práve toto. Pán prijíma, 

posväcuje a žehná chlieb a víno, ktoré kladieme na oltár spolu s obetou nášho 

života, a premieňa ich na Telo a Krv Krista, obetu lásky za spásu sveta. 

Boh sa s nami zjednocuje tým, že s radosťou prijíma to, čo mu prinášame, 

a pozýva nás, aby sme sa s ním zjedno�li tým, že s rovnakou radosťou prijmeme 

a budeme zdieľať jeho dar lásky. Takýmto spôsobom ako „zo zŕn obilia, ktoré sa 

zozbierajú dohromady, vzniká jeden chlieb, tak aj v jednote lásky vzniká jedno telo 

Kristovo.“

Kristus je Božia odpoveď na hlad človeka. Vzkriesený a Ukrižovaný sa nám 

celý daruje, aby sme objavili, že sme stvorení na to, aby sme sa živili Bohom. Naša 

hladná prirodzenosť nesie znamenie potreby, ktorú nasý� len Eucharis�a ako dar 

milos�. 


