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Prazdniny a leto. Cas, ked sa vietko spomaluje. Ked neletime za
ulohami, ale sme pozvani zastavit sa. Zastavit sa v pritomnosti — a uvidiet, Ze
Boh je tu. V tichu rana. V Sume vetra. Nie v dalekych vysinach, ale v blizkosti
nasho dychania.

Boh nie je vzdialeny. Je tu — v pritomnosti. A prave prazdniny nas ucia
tuto pritomnost vnimat. Nie zajtra, nie az po navrate do prace. Ale teraz.

Nie su to len dni bez prace. Su to dni srdca. Dni, ked sa unavené telo,
rozptylené myslienky a otupené srdce znova ucia dychat. Objavovat pokoj,
Uzas, vdacnost. Prazdniny nds ucia vedome byt.

Biblia nds vedie k tomu, aby sme odpocinok nebrali ako rozmar, ale
ako rytmus Zivota. ,A siedmeho drfia Boh odpocival od vsetkého svojho
diela.” Boh neodpociva preto, Ze sa unavil, ale preto, aby ukazal, Ze tvorenie
vrcholi kontemplaciou. Jezis sa ¢asto utiahol do ticha, kde sa stretal s Otcom.
Ticho a pokoj nie su prazdne, ale su otvorenym priestorom pre Bozi dotyk, pre
nacuvanie vnutornému hlasu.

Prazdniny a dovolenky nie su dhami prazdna. Nie su vynaté z BozZej
pritomnosti. Naopak — sU pozehnanym ¢asom, v ktorom Boh k ndm prehovara
inak: jemnejsie, hlbSie. Nie cez vynimocné udalosti, ale skrze doverne zname
chvile kazdodennosti. V letnom vanku. V rozhovore pri stole. V tichom
rannom c¢aji. V pohlade na hviezdy. V obycajnej prechadzke, kde si naplno
uvedomujeme, Ze nase srdce je chramom. V objati, ktoré hovori viac nez
slova. V stretnutiach, ktoré nie su pldnované, ale zostavaju.

Prazdniny nas pozyvaju nacdvat tomu, ¢o je tiché. Pripominaju, Zze Boh
je Bohom pritomného okamihu — v nddychu a vydychu, v momente, ked' nic
netreba dokazovat.

Prazdniny su Skolou vsimavosti. VSimat si svetlo medzi listami, smiech
deti, chlad vody na kozi, voriu domova. Ale aj smuto¢nost samoty. Ticho, ktoré
odhaluje, ¢o beine prehliadame. Cas, ked sme pozvani poéuvat stvorenstvo
ako re¢, ktorou k ndm Boh hovori. Cas, ked sme pozvani byt — nie len konat.



