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z postrehov duchovného otca...

V dnešnej dobe panuje značný zmätok, nejednoznačnosť a neistota v 
doktrinálnom a morálnom učení, a to tak mimo Cirkvi, ako aj v jej vnútri, najmä 
však pokiaľ ide o iden�tu Krista a spásu, ktorú prináša. Dnes sa Ježiš Kristus a 
kresťanstvo stotožňujú s Budhom a budhizmom a Mohamedom a islamom. Ako 
postupovať v našom duchovnom živote a v našom osobnom vzťahu s Ježišom 
Kristom? Katechizmus duchovného života nám chce pomôcť hlbšie a dôvernejšie 
prežívať znamenia a tajomné nástroje, ktorými sú sviatos�, tajomstvo kríža, 
objavovať krásu a sviatosť liturgie, ústredné miesto Božieho slova a modlitby v 
živote kresťana, a dúfam, že týmto spôsobom odpovedá na hlbokú potrebu našej 
doby.

Mnohí dnes zabudli na Boha. Vo väčšine západných krajín ľudia považujú 
svoj život, jeho skutočný zmysel a seba samých za izolovaných jednotlivcov, 
hľadajúcich pominuteľné pôžitky a bohatstvo, ktoré je v podstate materiálne a 
pozemské. Takéto chápanie seba samého je prázdne a je duchovne skrachované. 
Keď vidíme túto duchovnú prázdnotu za závojom všetkého materiálneho 
blahobytu a morálneho a kultúrneho úpadku, sme nútení vzdialiť sa od tohto 
sveta a jeho modelov. Odstupujeme od sveta a jeho ilúzií nie preto, že by sme 
pohŕdali stvorením a našou spoločnosťou, ale preto, aby sme hľadali pravdu. 

Aj pri prežívaní našej potreby sme závislí od Božej milos�. Duchovný život 
nám nikdy nedovolí ilúziu sebestačnos�, nikdy nám nedá falošný pocit istoty. Keď 
nás Boh vedie, dáva nám jasne najavo, že sme ospravedlnení jedine v Ježišovi 
Kristovi: skrze Krista, v Kristovi a s Kristom. Sme na ňom závislí. On je naša skala. 
Božie slovo je naším pevným základom. Svetský život je postavený na piesku 
alebo možno na bahne mnohých vrs�ev rela�vizmu. Keď sa pozeráme na túto 
realitu, na ilúzie svetskos� a iluzórne pokrytectvo moralizmu oddeleného od 
Boha, vidíme aj svoju vlastnú potrebu neustále sa usilovať stále viac približovať ku 
Kristovi, vracať sa k jeho slovu a k jednoduchos� kresťanskej viery. 


