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V dnesnej dobe panuje znacny zmatok, nejednoznacnost a neistota v
doktrindlnom a mordlnom uceni, a to tak mimo Cirkvi, ako aj v jej vnutri, najma
vSak pokial ide o identitu Krista a spasu, ktord prinasa. Dnes sa JeZi$ Kristus a
krestanstvo stotoznuju s Budhom a budhizmom a Mohamedom a islamom. Ako
postupovat v naSom duchovnom Zivote a v naSom osobnom vztahu s JeZiSom
Kristom? Katechizmus duchovného Zivota nam chce pomoct hlbsie a dévernejsie
prezivat znamenia a tajomné nastroje, ktorymi su sviatosti, tajomstvo kriza,
objavovat krasu a sviatost liturgie, Ustredné miesto BoZieho slova a modlitby v
Zivote krestana, a dufam, Ze tymto spdsobom odpoveda na hlboku potrebu nasej
doby.

Mnohi dnes zabudli na Boha. Vo vacsine zapadnych krajin ludia povazuju
svoj Zivot, jeho skutocny zmysel a seba samych za izolovanych jednotlivcoy,
hladajucich pominutelné pozitky a bohatstvo, ktoré je v podstate materidlne a
pozemské. Takéto chapanie seba samého je prazdne a je duchovne skrachované.
Ked vidime tuto duchovnu prazdnotu za zavojom vSetkého materidlneho
blahobytu a moralneho a kulturneho Upadku, sme nuteni vzdialit sa od tohto
sveta a jeho modelov. Odstupujeme od sveta a jeho iluzii nie preto, Zze by sme
pohrdali stvorenim a nasou spoloc¢nostou, ale preto, aby sme hladali pravdu.

Aj pri prezivani nasej potreby sme zavisli od Bozej milosti. Duchovny Zivot
nam nikdy nedovoli iluziu sebestacnosti, nikdy nam neda falosny pocit istoty. Ked'
nas Boh vedie, dava ndm jasne najavo, Ze sme ospravedlneni jedine v JezZiSovi
Kristovi: skrze Krista, v Kristovi a s Kristom. Sme na nom zavisli. On je nasa skala.
Bozie slovo je nasim pevnym zdkladom. Svetsky Zivot je postaveny na piesku
alebo mozno na bahne mnohych vrstiev relativizmu. Ked sa pozerame na tuto
realitu, na iluzie svetskosti a iluzdrne pokrytectvo moralizmu oddeleného od
Boha, vidime aj svoju vlastnu potrebu neustale sa usilovat stdle viac pribliZovat ku

Kristovi, vracat sa k jeho slovu a k jednoduchosti krestanskej viery.



